
Krisenhilfe OÖ
Scharitzerstraße 6–8 / 4. OG
4020 Linz
Telefon: 0732 / 21 77
Rund um die Uhr erreichbar 
www.krisenhilfeooe.at

Onlinekrisenberatung
www.beratung-krisenhilfeooe.at/login

Psychosoziale Beratungsstellen 
(in Oberösterreich):

Innviertel:
Psychosoziale Beratungsstelle Braunau 
Telefon: 07722 / 64 345
Email: psb.braunau@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Ried im Innkreis 
Telefon: 07752 / 80 690
Email: psb.ried@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Schärding 
Telefon: 07712 / 58 55
Email: psb.schaerding@promenteooe.at

Linz (Zentralraum):
Psychosoziale Beratungsstelle Linz 
Telefon: 0732 / 21 78
Email: psb.linz@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Linz-Land 
Telefon: 07229 / 51 574
Email: psb.linz-land@promenteooe.at

Mühlviertel:
Psychosoziale Beratungsstelle Bad Zell 
Telefon: 0664 / 88 54 72 06
Email: psb.freistadt@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Freistadt 
Telefon: 07942 / 75 62 50
Email: psb.freistadt@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Perg
Telefon: 07262 / 54 447
Email: office.perg@promenteooe.at
Psychosoziale Beratungsstelle Rohrbach 
Telefon: 07289 / 22 488
Email: psb.rohrbach@promenteooe.at

Hilfsangebote OÖ Erwachsene

Angebote von pro mente Oberösterreich
www.pmooe.at
Telefon: 0732 / 69 96

Pyhrn-Eisenwurzen:
Psychosoziale Beratungsstelle Kirchdorf 
Telefon: 07582 / 51 00 110
Email: psb.kirchdorf@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Steyr/Weyer 
Telefon: 07252 / 43 990
Email: psb.steyr@promenteooe.at

Traunviertel-Salzkammergut: 
Psychosoziale Beratungsstelle Bad Ischl 
Telefon: 06132 / 29 341
Email: psb.badischl@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Gmunden 
Telefon: 07612 / 76 939
Email: psb.gmunden@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Vöcklabruck 
Telefon: 07672 / 21 410
Email: psb.voecklabruck@promenteooe.at

Wels (Zentralraum):
Psychosoziale Beratungsstelle Grieskirchen
Telefon: 07248 / 66 321
Email: psb.grieskirchen@promenteooe.at 
Psychosoziale Beratungsstelle Wels 
Telefon: 07242 / 66 667
Email: psb.wels@promenteooe.at

elco/kico
Linz
Telefon: 0664 / 84 94 054 
Email: elco.linz@promenteooe.at 
Steyr
Telefon: 0664 / 84 94 057
Email: elco.steyr@promenteooe.at
Wels
Telefon: 0664 / 88 54 7201 
Email: elco.wels@promenteooe.at
Braunau
Telefon: 0664 / 84 56 275
Email: elco.braunau@promenteooe.at 
www.elco-pmooe.at



Sozialpsychiatrisches Ambulanzzentrum Linz 
Kepler Universitätsklinikum, Neuromed Campus 
Wagner-Jauregg-Weg 15
4020 Linz
Telefon: 05 / 76 80 87 DW: 23 043

Ambulanz für Spielsucht
Telefon: 05 / 76 80 87 DW: 39 571
Email: spielsucht.nmc@kepleruniklinikum.at

Psychiatrisches Ambulanzzentrum Steyr 
Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr 
Sierninger Straße 170
4400 Steyr
Telefon: 05 / 05 54 66 DW: 26 690

Psychiatrisches Ambulanzzentrum Vöcklabruck
Salzkammergut Klinikum Vöcklabruck 
Dr.-Wilhelm-Bock-Straße 1
4840 Vöcklabruck
Telefon: 05 / 05 54 71 DW: 26 530

Sozialpsychiatrische Ambulanz Wels 
Klinikum Wels-Grieskirchen GmbH 
Grieskirchner Straße 42
4600 Wels
Telefon: 07242 / 415 DW: 94 663

Suchtberatungsstellen:
Ego Braunau & Alkoholberatung 
Telefon: 07722 / 84 678
Email: ego.braunau@promenteooe.at
Ego Ried
Telefon: 0664 / 82 24 999
Email: ego.ried@promenteooe.at
Ego Schärding
Telefon: 0664 / 84 56 235 oder 0664 / 82 24 999
Email: ego.braunau@promenteooe.at
Ikarus Bad Ischl 
Telefon: 06132 / 21 949
Email: ikarusbadischl@promenteooe.at
Ikarus Gmunden 
Telefon: 07612 / 77 066
Email: ikarusgmunden@promenteooe.at
Ikarus Vöcklabruck 
Telefon: 07672 / 22 499 - 0
Email: ikarus@promenteooe.at
Point Linz
Telefon: 0732 / 77 08 950
Email: point.linz@promenteooe.at 
Point Rohrbach & Alkoholberatung 
Telefon: 07289 / 69 20
Email: point.rohrbach@promenteooe.at

X-Dream Kirchdorf 
Telefon: 07582 / 63 598
Email: x-dream.kirchdorf@promenteooe.at
X-Dream Steyr 
Telefon: 07252 / 53 413
Email: x-dream@promenteooe.at

Niederschwellige Suchtarbeit: 
https://www.sucht-promenteooe.at/angebote/
niederschwellig/
www.sucht-promenteooe.at

start.box – Zentrum für psychische Gesundheit 
junger Menschen bis 29 
Waldeggstraße 12
4020 Linz
Telefon: 0664 / 84 94 149
Email: start.box@promenteooe.at 
www.start-box.at

WEITERE ANGEBOTE IN OÖ:
EXIT-sozial
Verein für psychosoziale Dienste
Wildbergstraße 10a
4040 Linz
Telefon: 0732 / 71 92 00 
Email: service@exitsozial.at 
www.exitsozial.at

Alkoholberatung Land OÖ
www.land-oberoesterreich.gv.at/32126.htm

ARCUS Sozialnetzwerk gGmbH
Seilerstätte 8
4152 Sarleinsbach
Telefon: 07283 / 70 080 
Email: Mikado@arcus-sozial.at 
www.arcus-sozial.at

HPE (Hilfe für Angehörige psychisch Erkrankter)
Volksfeststraße 17
4020 Linz
Telefon: 0732 / 78 41 62
Email: hpe-oberoesterreich@hpe.at 
www.hpe.at

Clearingstelle für Psychotherapie 
Telefon: 0800 / 20 25 33 
www.proges.at/psychotherapie-clearingstelle


