
Krisenhilfe OÖ
Scharitzerstraße 6–8 / 4. OG 
4020 Linz
Telefon: 0732 / 21 77
Rund um die Uhr erreichbar 
www.krisenhilfeooe.at

Onlinekrisenberatung
www.beratung-krisenhilfeooe.at/login

Psychosoziale Beratungsstellen
an 16 Standorten in Oberösterreich:
www.pmooe.at/unser-angebot/psychosoziale-
beratungsstellen

elco/kico
Coaching und Beratung für Familien mit einem 
psychisch erkrankten Elternteil
Standorte in Linz, Steyr, Wels und Braunau
www.promentejugend.at/portfolio-item/elco-kico/

start.box – Zentrum für psychische Gesundheit
junger Menschen bis 29 Jahre
Waldeggstraße 12
4020 Linz
Telefon: 0664 / 84 94 149
Email: start.box@promenteooe.at 
www.start-box.at

chat.box – digitale Anlaufstelle für junge 
Menschen bis 29 Jahre
Telefon/Whats App: 0664 / 84 94 149
Email: start.box@promenteooe.at
www.start-box.at/chat-box

AusbildungsFit Vormodul freiraum
Paul Hahn Straße 1–5 / D / Top 17
4020 Linz 
Telefon: 0664 / 88 89 18 29
Email: vormodul.freiraum@promenteooe.at
www.instagram.com/vormodul_freiraum
www.facebook.com/FreiraumPlusVops 

AusbildungsFit 
lunch box, work.box Linz, Wels, Ried
www.promentejugend.at/portfolio-item/ausbildungsfit-work-box

Hilfsangebote OÖ Jugend

Angebote von pro mente Oberösterreich
www.pmooe.at
Telefon: 0732 / 69 96

Jugendwohngemeinschaft green.box
J.-W.-Klein-Straße 2–4
4040 Linz
Telefon: 0664 / 81 19 711
Email: green.box@promenteooe.at

Jugendwohnhaus blue.box 
(Weibliche und diverse Jugendliche)
Gründlingerstraße 8
4063 Hörsching
Telefon: 07221 / 72 654
Email: blue.box@promenteooe.at

Jugendwohnhaus red.box (Burschen)
Mühlbachstraße 126
4063 Hörsching
Telefon: 07221 / 73 063
Email: red.box@promenteooe.at

Ambulanz für Spielsucht
Wagner-Jauregg-Weg 15
4020 Linz
Telefon: 05 / 76 80 87 DW: 39 571
Email: spielsucht.nmc@kepleruniklinikum.at

Institut Suchtprävention
Hirschgasse 44
4020 Linz
Telefon: 0732 / 77 89 36
Email: info@praevention.at
www.praevention.at

Angebote Suchtarbeit: 
Beratung, Begleitung, Therapie
www.sucht-promenteooe.at

WEITERE ANGEBOTE IN OÖ:

Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik des 
Kindes- und Jugendalters Linz
Med Campus IV
4020 Linz
Krankenhausstraße 26–30
Telefon: 05 / 76 80 84 DW: 35 131
Neuromed Campus
Wagner-Jauregg-Weg 15
4020 Linz
Telefon: 05 / 76 80 87 DW: 35 131
Email: JugendpsychiatrieSekr.NMC@kepleruniklinikum.at



Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapeutische Medizin
und Department für Psychosomatik für 
Säuglinge, Kinder und Jugendliche
Wels-Grieskirchen
Wagnleithner Straße 27
4710 Grieskirchen
Telefon: 07248 / 60 14 131
Email: KJP@klinikum-wegr.at

Ambulanz und Tagesklinik für Kinder- 
und Jugendpsychosomatik und Kinder- 
und Jugendpsychiatrie Vöcklabruck
Dr.-Wilhelm-Bock-Straße 1
4840 Vöcklabruck
Telefon: 05 / 05 54 71 DW: 24 900 
Email: kinder.vb@ooeg.at

Multidisziplinäres Versorgungszentrum für  
Menschen mit Essstörungen und deren Angehörige
Wagner-Jauregg-Weg 15
4020 Linz
Telefon: 05 / 76 80 87 DW: 29 495
Email: pso.mvz@kepleruniklinikum.at

EXIT-sozial
Verein für psychosoziale Dienste 
Wildbergstraße 10a
4040 Linz
Telefon: 0732 / 71 92 00
Email: service@exitsozial.at 
www.exitsozial.at

Hotline der Kinder- und Jugendanwaltschaft OÖ
Telefon: 0732 / 77 97 77
SMS/WhatsApp: 0664 / 600 721 4004
Email: kija@ooe.gv.at
Mobbinghotline: 0664 / 15 21 824
https://www.kija-ooe.at/hotlines.htm

Kinderschutzzentrum OÖ
Kommunalstraße 2
4020 Linz
Telefon: 0732 / 78 16 66
Email: kisz@kinderschutz-linz.at
www.oe-kinderschutzzentren.at/zentren/zentren-vor-ort/

RAINBOWS-Oberösterreich – 
bei Trennung, Scheidung oder Tod naher 
Bezugspersonen
Grestenbergerstraße 12 / Top 58 / Haus D
4020 Linz
Telefon: 0732 / 28 73 00
Email: ooe@rainbows.at
www.rainbows.at/oberoesterreich

Krisenstelle Waki
Schubertstraße 17
4020 Linz
Telefon: 0732 / 60 93 48
Email: waki@spattstrasse.at

UFO Jugendnotschlafstelle
Hauptstraße 60
4040 Linz
Telefon: 0732 / 71 40 58
Email: ufo@soziale-initiative.at

Wohngruppe KAYA für junge Menschen mit Essstörungen
Schubertstraße 17
4020 Linz 
Willingerstraße 21
4030 Linz
Telefon: 0676 / 51 23 873 
Email: kaya@spattstrasse.at

SHANAIA 
WG für junge Schwangere und Mütter
Freistädter Straße 216
4040 Linz
Telefon: 0676 / 84 13 14 613
Email: shanaia@soziale-initiative.at

Clearingstelle für Psychotherapie 
Telefon: 0800 / 20 25 33 
www.proges.at/psychotherapie-clearingstelle

Jugend-, Familien- und Sexualberatung
Beratungsstelle BILY
Weißenwolffstraße 17a
4020 Linz
Telefon: 0732 / 77 04 97
Email: office@bily.info

JugendService OÖ
Bahnhofplatz 1
4021 Linz
Telefon: 0732 / 66 55 44
Email: jugendservice@ooe.gv.at
www.jugendservice.at

Netzwerk berufliche Assistenz:
Jugendcoaching, Ausbildungsfit, 
Berufsausbildungsassistenz, Jobcoaching 
Arbeitsassistenz für Jugendliche
Betriebsservice
https://www.neba.at/nach-bezirk/advanced-search/4261


