
Hilfsangebote Stmk Jugend
eine Übersicht über alle Unterstützungsangebote 
in der Steiermark finden Sie auf Plattform Psyche 
www.gesundheitsfonds-steiermark.at/plattform-psyche

BERATUNGSSTELLEN:

Graz:
GFSG – Psychosoziale Beratungsstelle für 
Kinder und Jugendliche – Graz/GU
Asperngasse 4 / 2. Stock
8020 Graz
Telefon: 0316 / 22 55 80, Fax: DW 239
Email: kijugug@gfsg.at
www.gfsg.at
Tara – Beratungsstelle
Haydngasse 7, Top 1 
8010 Graz
Telefon: 0316 / 31 80 77, Fax: DW 6
Email: office@taraweb.at
www.taraweb.at
Mafalda – Verein zur Förderung und
Unterstützung von Mädchen und jungen Frauen
Arche Noah 11
8020 Graz
Telefon: 0316 / 33 73 00 - 15
Mobil: 0660 / 56 76 362
Email: jam@mafalda.at
www.mafalda.at
HP-Zentrum – Psychotherapeutische Beratungsstelle 
für Kinder, Jugendliche und Familien
Wetzelsdorf, Krottendorferstraße 60 – 62
8052 Graz
Telefon: 0316 / 28 42 18 - 331
Email: hpz@stmk.gv.at
www.soziales.steiermark.at
Hartberg-Fürstenfeld:
JuKiTz – Psychosoziale Beratungsstelle 
für Kinder und Jugendliche Hartberg-Fürstenfeld
Grünfeldgasse 9
8230 Hartberg
Telefon: 03332 / 66 266 – DW 909
jukitz@gfsg.at
www.gfsg.at
Ambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie, Standort Hartberg
Anmeldung: Telefon: 03332 / 60 52 490 
derzeit ist die Ambulanz jeden
Montag und Donnerstag von 08.00 –16.00 Uhr besetzt.
8230 Hartberg, Krankenhausplatz 1
Fax: 03332 / 605 24 88
Email: kjp.har@kages.at
www.kages.at

Leibnitz:
GFSG Psychosoziale Beratungsstelle 
für Kinder & Jugendliche, Kinderschutzzentrum (KITZ)
Dechant-Thallerstr. 39/1
8430 Leibnitz
Telefon: 03452 / 85 700, Fax: DW 849
Email: kitz@gfsg.at
www.gfsg.at
Deutschlandsberg:
RdK Steiermark GmbH – Psychosoziale Beratungsstelle
für Kinder und Jugendliche Deutschlandsberg
Unterer Platz 7c,1. Stock (Stiege Süd)
8530 Deutschlandsberg
Telefon: 03462 / 67 47, Fax: 03462 / 68 30-77
Email: kiju.deutschlandsberg@rdk-stmk.at
www.rettet-das-kind-stmk.at
Voitsberg:
PSZ Voitsberg GmbH – Psychosoziale Beratungsstelle
Grazer Vorstadt 126
8570 Voitsberg
Telefon: 03142 / 26 300, Fax: DW 290
Email: info@pzvo.at 
www.pszvo.at
Weiz:
RdK Steiermark GmbH – Psychosoziale Beratungsstelle 
für Kinder und Jugendliche Weiz
Franz-Pichler-Straße 24
8160 Weiz
Telefon: 03172 / 42 559, Fax: DW 35
Email: kiju.weiz@rdk-stmk.at
www.rettet-das-kind-stmk.at
Südoststeiermark:
KIJUZ – Kinder- und Jugendpsychiatrisches Zentrum
Schillerstraße 25b
8330 Feldbach
Telefon: 0664 / 80 785 - 42 68
Email: kijuz@hilfswerk-steiermark.at
www.hilfswerk.at/steiermark
Bruck-Mürzzuschlag:
RdK Steiermark GmbH – Psychosoziale Beratungsstelle 
für Kinder und Jugendliche Kapfenberg
Wienerstraße 2
8605 Kapfenberg
Telefon: 03862 / 22 430, Fax: 03862 / 22 41 39
Email: kiju.kapfenberg@rdk-stmk.at
www.rettet-das-kind-stmk.at



Murtal:
PSN Psychosoziales Netzwerk gemeinnützige GmbH
Beratungszentrum Judenburg  
Homebase – Psychosoziale Beratungsstelle für Kinder 
und Jugendliche
Johann-Strauß-Gasse 90
8750 Judenburg
Telefon: 03572 / 44 700
Email: homebase.ju@psn.or.at
www.psn.or.at
Stationäre Rehabilitation – Wildbad/Einöd
Wildbad 8
9323 Neumarkt 
Telefon: 04268 / 28 22 - 0
Email: rezeption-wildbad@optimamed.at 
www.psychreha-wildbad.at
Liezen:
PSN Psychosoziales Netzwerk gemeinnützige GmbH
Beratungszentrum Liezen
Homebase – Psychosoziale Beratungsstelle für Kinder 
und Jugendliche
Fronleichnamsweg 15
8940 Liezen 
Telefon: 03612 / 26 111
Email: homebase.li@psn.or.at 
www.psn.or.at
ANGEBOTE MIT ZWEIGSTELLEN IN 
MEHREREN BEZIRKEN:
akzente – psychosoziale und rechtliche Beratung für 
Frauen und Mädchen (ab 14 Jahren)
Deutschlandsberg und Voitsberg
Telefon: 03142 / 93 030
(Mo-Do 8–16 Uhr, Fr 8–12 Uhr)
Email: office@akzente.or.at
Institut für Familienförderung – Beratung & Therapie, 
Klinisch-psychologische Diagnostik & Psychotherapie 
für Kinder & Jugendliche
Elisabethstraße 59
8010 Graz
Telefon: 0316 / 32 82 88
Email: office@familienfoerderung.at 
www.familienfoerderung.at
Rainbows – Für Kinder in Stürmischen Zeiten
Grabenstraße 88
8010 Graz
Telefon: 0316 / 67 87 83
Email: office@stmk.rainbows.at 
www.rainbows.at
ONLINE BERATUNG / RECHTSBERATUNG:
Verein für Männer- und Geschlechterthemen
Online Burschen*beratung anonym – vertraulich – kostenlos
https://www.vmg-steiermark.at/de/burschenarbeit/
angebot/online-burschenberatung
Kinder- und Jugendrechtetelefon
Telefon: 0676 / 866 606 09

WEIL – Weiter im Leben
Volker Paul Goditsch-Fonds
Kostenlose Onlineberatung für suizidgefährdete 
Jugendliche bis 25, deren Angehörige und Freunde
Email: office@weil-graz.org
www.weil-graz.org
Stationäre Aufnahmestellen:
LKH Graz II, Standort Süd
Telefon: 0316 / 2191 – 0
LKH-Hochsteiermark/Leoben
Psychosomatik für Kinder und Jugendliche
Telefon: 03842 / 401 – 2550
Universitätsklinik für Psychiatrie u.
Psychotherapeutische Medizin
Telefon: 0316 / 385 - 136 16
LGBTQIA+*:
RosaLila PantherInnen (RLP)
Beratungszentrum „feel free“
Annenstraße 26
8020 Graz
Telefon: 0316 / 36 66 01
Email: info@homo.at
www.homo.at
Beratungsstelle COURAGE Graz
Partner*innen-, Familien- und Sexualberatungsstelle
Plüddemanngasse 39 1.OG / Tür 4–6
8010 Graz
Mobil: +43 (0)699 / 166 166 62
Email: graz@courage-beratung.at
www.courage-beratung.at
TWOspiritinONE – Psychologische Beratung 
für Geschlechtsidentität-Dysphorie (online / persönlich)
Mobil: 0690 / 800 20 08
Email: onlineberatung@2spiritin1.at
www.2spiritin1.at
KRISENSTELLEN:
Notschlafstelle für Jugendliche bei Krisen
„Schlupfhaus“ Graz
Mühlgangweg 1
8010 Graz
Telefon: 0316 / 48 29 59, Fax: DW 20
Email: schlupfhaus@caritas-steiermark.at
www.caritas-steiermark.at
Jugend am Werk – tartaruga
Schutz und Hilfe für Jugendliche
Ungergasse 23
8020 Graz
Telefon: 050 / 79 00 32 00, Fax: 050 / 79 00 9 32 00
Email: tartaruga@jaw.or.at 
http://jaw.or.at
Eine speziell auf Kinder und Jugendliche abgestimmte 
Suizidpräventionsplattform
finden Sie unter www.bittelebe.at


